Nu har du majlighet att kombinera nytta med néje pa ett helt unikt satt. Genom
att félja med pa en global dansresa till ljuvliga vérldsrytmer stodjer du Mama
Kitoto (Mamma Barn), ett projekt som bland annat ger kvinnor mojlighet att

foda sina barn under betydligt tryggare former i den lilla byn Uroa pa Zanzibar.

Halsotillstandet for byns invanare har forbéttrats och man har introducerat

solvatten! Aven grannbyn far ta del av projektet. Berit Westin, en av mina

harliga dansdeltagare i Backa foljde med pa resan till Zanzibar for ett par
manader sedan. Hon kommer att berétta lite och visa ett bildspel pa sin dator.

Plats: Backa Kulturhus
Tid: Fredag 13 maj kI.10.00- ca 11.30
Kostnad/Bidrag: 100 kronor
Anmalan: Ingen féranmalan
Dansinspirator: Heléne Olivegren (sjukgymnast)
Medtag vattenflaska!
Fragor och mer info: www.goodmove.se och
www.zanzibarmamakitoto.wordpress.com



http://www.goodmove.se/
http://www.zanzibarmamakitoto.wordpress.com/

