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Landala dansar for Afrika

..till underbara rytmer fran Afrika, Karibien, Australien, Nya Zeeland,
Soderhavet...

Nu har du méjlighet att kombinera nytta med néje pa ett helt unikt sétt.
Genom att delta i ett dansinspirerat traningspass med musik fran hela
varlden hjalper du flickor/unga kvinnor i Etiopien. Stiftelsen som
pengarna gar till stédjer Fistulasjukhusets verksamhet. Har behandlas
svart traumatiserade férlossningsskadade kvinnor.

Dansinstruktér Heléne Olivegren, som aven har mangarig erfarenhet
som sjukgymnast, tar oss med pa en exotisk resa med lockande rytmer
och rérelser fran jordens alla hérn. Rérelseformen ar avspannande for
bade kropp och sjal.

Heléne har haft ett flertal liknande specialpass utan arvode och har
tillsammans med deltagarna dansat ihop en rejal summa. Varje
hundralapp har stor betydelse. Alla vuxna ar valkomna, har finns ingen
dvre aldersgrans.

Plats: Motesplatsen i Centrum: Karl Gustavsgatan 65.

Tid: Onsdag 7 mars kl. 10.00- ca 12.30. Vi inleder med
morgonfika. lanthe Holmberg fran Svenska Fistulastiftelsen
formedlar senaste nyit! Vi avslutar med harlig dans.

Kostnad: 100 kronor. Coop Konsum/Landala sponsrar med kaffe &
smorgas, fruki!

Anmalan: Ingen féranmalan.

Fragor: Tel. Heléne 0708-443673
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Yiterligare info, se nedan.

KONSUM
Landala
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